
Anfahrtsweg

Steinw
eg

S c h w e r p u n k t

R h e u m a t o l o g i e

T
EP

E 
25

28
.0

10
6

K
om

pl
e
xt

he
ra

pi
e

S T AT I O N Ä R

Medizinische Klinik
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A M B U L A N T E  U N D

S T A T I O N Ä R E  A N G E B O T E

D E R  P H Y S I O T H E R A P I E

• Bobath
• Vojta
• Physiotherapie auf neurophysiologischer Basis
• Neuralmobilisation
• Funktionelle Bewegungslehre
• Manuelle Therapie
• Medizinische Trainingstherapie
• Brügger
• E-Technik
• Atemtherapie
• Schlingentisch
• Handtherapie
• Gruppentherapie

A N G E B O T E  D E R

P H Y S I K A L I S C H E N

T H E R A P I E

• Klassische Massage
• Bindegewebsmassage
• Manuelle Lymphdrainage
• Fußreflexzonenmassage
• Akupunktmassage nach Penzel
• Periostmassage nach Gavelis
• Marnitz-Therapie
• Warmpackungen

(Fango, Paraffin, Heublumensack)
• Kälteanwendungen

(Eispackungen, Kaltluft)
• Elektrotherapie
• Stangerbad
• Unterwassermassage
• Vierzellenbad

… und so finden Sie uns

Die Abteilung für Physiotherapie ist gut durch den Garten
des Evangelischen Krankenhauses zu erreichen. Gegen-
über von der Feuerwehr an der Auguststraße biegen Sie
in die Marienstraße. Gehen Sie durch den Garten bis zu
einer Rollstuhlrampe, von hier gelangen Sie direkt in unsere
Abteilung. Oder über den Haupteingang.

Telefonisch erreichen Sie uns werktags von
8.00 Uhr – 12.00 Uhr und 13.00 Uhr – 15.30 Uhr.

Telefon (04 41) 236 - 330

E-Mail: physiotherapie@evangelischeskrankenhaus.de

Medizinische Klinik/Service Zentrum
Steinweg 13 – 17 · 26122 Oldenburg
Telefon (04 41) 236 - 645 · Fax (04 41) 23 66 45
E-Mail: medizinische-klinik@evangelischeskrankenhaus.de

www.evangelischeskrankenhaus.de
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Unser Ziel:

Mit komplexen Therapien den Heilungsprozess

beschleunigen

Sehr geehrte Patientin,

sehr geehrter Patient,

wir möchten Sie auf unser multimediales Therapiekonzept zur
Behandlung Ihrer Rheuma-Erkrankung aufmerksam machen:
Innerhalb eines stationären Aufenthaltes von 7 bis 8 Tagen
erhalten Sie – zusätzlich zur Basis- und Schmerztherapie – ein
ganzes Programm an krankengymnastischer Maßnahmen.

Schwerpunkte sind Physiotherapie, Ergotherapie sowie eine
große Anzahl von Anwendungen (Kaltluft, Massage, Fango,
Entspannungstechniken in der Gruppe wie Muskelrelaxation
nach Jacobsen) und vieles mehr.

Bitte sprechen Sie uns an und nutzen Sie diese ganzheitliche
Möglichkeit, damit Sie schneller mobiler sind.

Dr. Michael Schwarz-Eywill Thomas Müser
Chefarzt Leitung Physiotherapie

Sie wissen: Bei Rheuma zeigt sich der Krankheitsverlauf oft
sehr unterschiedlich, weshalb die Maßnahmen auch ganz
individuell zugeschnitten sein müssen. Mit unserer stationären
Komplextherapie kommen Sie in den Genuss eines umfas-
senden Maßnahmenprogramms. Sie profitieren von klassischen
bis allermodernsten Anwendungen in einem zeitlich optimal
abgestimmten Behandlungsplan und der engen Zusammen-
arbeit mit Ärzten und Professoren. So können die Heilungser-
folge täglich kontrolliert und die Behandlung bei Bedarf sofort
neu strukturiert werden.

Rheumaerkrankungen sind heutzutage besser zu behandeln
als jemals zuvor. Gerade die richtige Kombination unterschied-
licher Therapien ist für den Erfolg entscheidend (Komplexthe-
rapie). Medikamente, Krankengymnastik, Ergotherapie, und
Maßnahmen der Patienteninformation gehören dabei – auf-
einander abgestimmt – zum besten Programm.

D I E  K O M P L E X T H E R A P I E

Unser Prinzip:

Der Mensch im Mittelpunkt

Was uns am Herzen liegt? Dass Sie in Ruhe und Entspannung
möglichst schnell wieder Ihren Alltag meistern können.
Auch deshalb ist eine stationäre Behandlung sinnvoll, denn
Sie haben keine Rennerei von einem Termin zum anderen
und wissen gleichzeitig, dass Sie sich in besten Händen
befinden. So können wir Sie am schnellsten wieder auf die
Füße stellen …


